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ВВЕДЕНИЕ 

 

Список сокращений: 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие 

образовательную деятельность, – образовательные организации, а также 

организации, осуществляющие обучение или индивидуальные предприниматели, 

реализующие образовательные программы дошкольного образования и 

осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в 

данной образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в 

трудовых, служебных отношениях с организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, 

воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной деятельности. 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, 

разработанная в организации, осуществляющей образовательную деятельность и 

реализующей образовательные программы дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования. 
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Нормативно-правовая база реализации Программы 

            Образовательная программа дошкольного образования МДОУ детский 

сад №128 разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС 

ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО).  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта. 

       Образовательная программа разработана с учетом: 

       1.  Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 

       2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующих до 1 марта 2027 г. 

       3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.; 

       4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 года № 32. 

       5.  Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования» (ред. от 01.12.2022 г.). 

       6.  Устава МДОУ детский сад №128. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) муниципального дошкольного образовательного бюджетного 

учреждения детского сада общеразвивающего вида № 128 муниципального 

образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края (далее - 

ДОО), разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – 

ФОП ДО).  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

1.1.1. Цели и Задачи Программы 

Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

Задачами Программы являются: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей. 

 3. Построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития. 



8 

 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности. 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО). 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в 

возрасте до 7 лет, предполагает их интеграцию в едином образовательном 

процессе, предусматривает взаимодействие с различными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учетом следующих принципов: 

     - полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

     -  построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

     - содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

     - признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

     -     поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

     -     сотрудничество ДОО с семьей; 

     -   приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 
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     - формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

     - возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

     - учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 

1.2.1. Краткая информация об Организации 

Полное название Организации: Муниципальное  дошкольное 

образовательное бюджетное учреждение детский сад  №128  муниципального 

образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края 

Краткое название Организации: МДОУ детский сад №128 

Учредитель: Управление по образованию и науке администрации 

муниципального образования городской округ город-курорт Сочи 

Краснодарского края 

Руководитель: заведующий Гаганова Ю.Д. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: №02577 от 19 

июля 2011 года серия РО № 025770 

Режим работы: ежедневно с 7:30 до 18:00 часов, выходные дни: суббота, 

воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством Российской 

Федерации 

Юридический адрес Организации: 354065, Краснодарский край, г. Сочи, 

Центральный район, ул. Красноармейская, дом 10 

Фактический адрес Организации: 354065, Краснодарский край, г. Сочи, 

Центральный район, ул. Красноармейская, дом 10 

Контактный телефон Организации: +7(862)2544632 

Адрес электронной почты Организации: dou128@edu.sochi.ru 

Адрес сайта Организации: http://dou128.sochi-schools.ru/ 

Информация о кадровом составе Организации: 10 педагогических 

работников, из них 1 музыкальный руководитель 

Информация о социальных партнерах Организации: нет 

Информация о наличии государственно-общественных органов 

управления:  

— общее собрание трудового коллектива;  
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— совет учреждения;  

— педагогический совет; 

— родительский комитет. 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 

- раннего (2-3 лет), 

- дошкольного возраста (3-6 лет) 

Количество групп всего: 4 

Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 1 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 1 

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 1 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет: 1 

Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 4 

Режим работы и количество групп:  

- кратковременного пребывания (до 5 часов в день): 2 

- продленного дня (13 - 14-часового пребывания): 0 

1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 

     Семьи обучающихся в МДОУ детский сад №128 представлены 

следующими характеристиками: 

Количество воспитанников всего: 81 чел 

в том числе: 

Количество мальчиков: 49 чел 

Количество девочек: 32 чел 

Количество полных семей: 50  

Количество неполных семей: 24  

Количество семей с 1 ребенком: 50  

Количество семей с 2 детьми: 12  

Количество многодетных семей: 6  

Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного 

возрастов, родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры.  
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Взаимоотношения между МДОУ детский сад №128 и родителями 

(законными представителями) воспитанников регулируются договором. 

   1.2.3. Характеристика возрастного развития детей 

     Первая младшая группа (2 - 3 года) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость  

     На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и 

ассоциативных областей коры  больших полушарий. Основное созревание идет 

не только по линии макроструктуры (увеличения объема мозга), но и по линии 

микроструктуры: меняется внутриклеточная структура; меняется распределение 

нейронов; идет интенсивное образование проводящих путей. Начиная с 

полутора-двух лет мускулатура, контролирующая выделительные функции 

достигает зрелости, позволяющей осуществлять контроль. К трем годам у 

большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от 

времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате 

нарушения привычных видов повседневной активности, перевозбуждения 

ребенка, болезни или испуга. 

     Развитие моторики 

     Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики 

могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой 

моторики (координированные действия с мелкими предметами).  

     Психические функции 

     Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных 

процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на их 

основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде 

сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно учитывать, что ребенок 

обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе 

сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет 

ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В ходе совместной 

со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание 

речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной 

ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 

взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они 
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осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. 

Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года 

жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

     К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большими искажениями. 

     Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Размышляя об 

отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их образы. 

Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - 

способности по запечатленным в мозгу психологическим образам - символам 

предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут 

проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, 

и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем 

прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному – длительный, охватывающий около двух лет. 

     Детские виды деятельности  

     Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-

выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на 

развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и 

орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность.  

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в 

ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями.  

     Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий. 
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Коммуникация и социализация  

На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. В данный период 

закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, 

чувство доверия к сверстнику 

Саморегуляция 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. 

 Личность 

 У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных 

действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). 

Важна психологическая потребность в самостоятельности.  

 Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от 

нескольких месяцев до двух лет.  

 (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

      

Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Центральной линией психического развития ребенка дошкольного возраста 

является формирование произвольности психических процессов и поведения, 

формирование регуляторных основ психики.  

Психические функции 

Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. 

В три - четыре года память носит непроизвольный, непосредственный характер.  

Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная 

память.  Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка 

интенсивно развивается образное мышление, воображение. Продолжается 

формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи.  
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 В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным 

средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, 

способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Детские виды деятельности 

Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется 

возможностями познавательной сферы, наличием репрезентативного (образного) 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного 

поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация 

развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 

отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного 

стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в 

доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, 

опробует нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах 

жизни. Игра детей в три – четыре года отличается однообразием сюжетов, где 

центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, 

игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

 В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация 

В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, 

коммуникации, основы развития личности. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 
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ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в 

ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к 

сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом 

отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства 

самопознания.  

 Саморегуляция 

 В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей 

степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. 

Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 

позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

 Личность и самооценка 

 У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает 

формироваться дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности.  

  (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

   

Средняя группа (4-5 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры и передних отделов больших полушарий. 

Отмечается  возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. 

Правое полушарие является ведущим.  

 Психические функции 

 Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В 

четыре - пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. 

Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 

названий предметов. 

 К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания 

к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 

моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 



16 

 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 

мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 

развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно-схематическое мышление.  Интенсивно формируется 

воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С 

четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость 

произвольного внимания.  На пятом году жизни улучшается произношение 

звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 

словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет 

формируются основы познавательной активности и любознательности. 

 Детские виды деятельности 

 Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, 

конструирование, лепку представляют собой формы наглядного моделирования 

действительности. Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя их 

в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики ребенка 

возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные функции 

человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает подчинять 

свое поведение. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм 

и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, 

где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети 

различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь.  

Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в 

ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны 

игры с правилами, дидактические игры.  Развивается изобразительная 

деятельность.  Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Формируются 

навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по 

условию и по замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствую развитию мелкой моторики рук. 

 Коммуникация и социализация 

 В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные 

формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 
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возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-

деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-

ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками.  При этом, 

характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно 

реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со 

сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется 

стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка.  

  Саморегуляция 

  В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении 

(стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет 

развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным 

поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку 

доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в 

социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

 Личность и самооценка 

 У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о 

своих конкретных умениях, продолжает формироваться дифференцированная 

самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм 

сравнения своих результатов деятельности с результатами других детей 

оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. 

Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-

будет). 

  (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

   

 Старшая группа (5-6 лет) 

 Физическое развитие и физиологическая зрелость 

 Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий и лобных долей головного 

мозга (третичные зоны коры). Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей.  

 Психические функции 

 В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, 
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указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. 

Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является 

наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно - 

логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная 

креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и 

разработанности. 

 Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны 

речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что 

является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность 

ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира. 

  Детские виды деятельности 

  У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение 

регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-

ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и 

распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли 

по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. 

Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется 

логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. В 

продуктивных видах деятельности ребенок моделирует предметы и явления 

окружающего мира, что способствует формированию первой целостной картины 

мира, схематического мышления, элементов логического мышления и 

творческих способностей. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять – шесть  лет 

приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-

познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 
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формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая 

форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности 

сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям, дружба.  Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция 

В период от пяти  до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами.  

Личность и самооценка 

Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное 

развитие личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на 

вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, 

предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и правилам, 

ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является 

крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил. 

Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится 

к сохранению позитивной самооценки. Познавательный интерес, 

любознательность, креативность можно рассматривать как системные качества, 

определяющие потенциал умственных способностей и развития личности 

ребенка дошкольного возраста. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 

   1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

     Планируемые результаты освоения Программы 

     В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

     Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 
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индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

     Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы 

ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах: 

      

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 
 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

      

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 
В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений 

ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

 Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

     - планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

          - целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей; 

         - освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

            Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

            Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

     1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития). 

     2.    Оптимизации работы с группой детей. 

           При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 
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дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

     Периодичность проведения педагогической диагностики:  

     2 раза в год: сентябрь первичная диагностика и май итоговая 

 Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогами МДОУ на основе малоформализованных 

диагностических методов:  

 Формы проведения педагогической диагностики/методики: своей 

практике мы используем пособие Верещагиной Натальи Валентиновны 

«Диагностика педагогического процесса». Это пособие разработано для всех 

возрастных групп с целью оптимизации образовательного процесса в любом 

учреждении, вне зависимости от приоритетов разработанной программы и 

воспитания и контингента детей. Данная система мониторинга содержит 5 

образовательных областей, что позволяет комплексно оценить качество 

образовательной деятельности в группе и индивидуализировать его для 

достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания 

образовательной программы учреждения. 

  Решаемые задачи: Согласно ФГОС ДО, результаты педагогической 

диагностики могут быть использованы исключительно для решения следующих 

задач:   

- во-первых, для индивидуализации образования (в том числе поддержка 

ребенка, построение его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития);   

- во-вторых,  оптимизации работы с группой детей. 

      

Ответственные: Старший воспитатель Рыбалко Кристина Александровна 

      

Способы фиксации данных: Диагностические карты усвоения 

образовательной программы 

   ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

  Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного 
возраста» (Автор(ы) Парциальной программы: Р.Б.Стеркина, О.Л.Князева, 

Н.Н.Авдеева) 

 Данные, где можно ознакомиться с Парциальной программой:  

http://dou128.sochi-schools.ru/wp-content/uploads/2023/08/Bezopasnost.-N.N.-

Avdeeva-O.L.-Knyazeva-R.B.-Sterkina.pdf 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

 - в группе детей от 3 лет до 6 лет; 

   направленность группы - общеразвивающая; 

     Парциальная программа "Основы безопасности детей дошкольного 

возраста" реализуется в полном объеме и составляет 30 %. 

http://dou128.sochi-schools.ru/wp-content/uploads/2023/08/Bezopasnost.-N.N.-Avdeeva-O.L.-Knyazeva-R.B.-Sterkina.pdf
http://dou128.sochi-schools.ru/wp-content/uploads/2023/08/Bezopasnost.-N.N.-Avdeeva-O.L.-Knyazeva-R.B.-Sterkina.pdf
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    1.1. Цель и задачи реализации Парциальной программы "Основы 

безопасности детей дошкольного возраста" 

     Цель Парциальной программы: сформировать у ребенка навыки 

разумного поведения 

     Основные задачи:  

- научить детей адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на 

улице, в городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми;   

- научить детей взаимодействию с пожароопасными и другими 

предметами, животными и ядовитыми растениями;   

- способствовать становлению у детей основ экологической культуры, 

приобщению к здоровому образу жизни. 

 

     1.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы 

"Основы безопасности детей дошкольного возраста" представлены в Целевом 

разделе на страницах 15-16 

 

     1.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы 

"Основы безопасности детей дошкольного возраста" характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей (раннего и дошкольного 

возраста) содержатся в Целевом разделе в пункте на страницах 5-16. 

 

     1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

     Планируемые результаты Парциальной программы "Основы 

безопасности детей дошкольного возраста" представлены на стр.     5-16 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

     

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в образовательных 

областях: 

п.17 ФОП ДО,  

п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

      

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 

18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.8 Решение совокупных задач воспитания   

 

 Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты 

и др.), которые будут использоваться в организации в данной области:  

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольника с окружающим и социальной 

действительностью. Младшая группа. ЦГЛ 2003  

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольника с окружающим и социальной 

действительностью. Старшая группа. ЦГЛ 2003  

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников Москва 

Мозаика синтез 2011  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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Сташкова Т.Н. Организация освоения образовательной области 

«Безопасность» с детьми 2-7 лет «Учитель» 2014  

Горбатенко О.Ф. Комплексные занятия с детьми 4-7 лет Волгоград: 

Учитель 2013  

Козлова С.А. Я – человек. Программа социального развития ребенка. 

Школьная Пресса 2005  

Козлова С.А. Социальное развитие дошкольника. Советы родителям. 

Школьная пресса 2004  

Шукшина С.Е. Я и мое тело: Пособие для занятий с детьми с 

практическими заданиями Школьная пресса 2004  

Затолокина В. Воспитай-ка. Правила поведения для малыша Дрофа-Плюс 

2013  

Затолокина В. Почитай-ка. Мой веселый алфавит Дрофа-Плюс 2013  

Затолокина В. Посчитай-ка. Арифметика для малышей Дрофа-Плюс 2013  

Маркова В.А., Данилина Л.М., Прасолова З.Г. Воспитание у дошкольников 

любви к малой Родине Краснодар «Традиция» 2007  

План-программа «Родной свой край люби и знай» (из опыта работы) 

Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду./ Новицкая М.Ю.- М.: 

Линка-Пресс, 2003.  

Карасева Е.Г., Ярина Т.А. «Родник» Программа духовно-нравственного 

воспитания и развития детей дошкольного возраста Краснодар 2013  

Пигунова Н.Е. «Лучик православия» Программа духовно-нравственного 

воспитания и развития детей дошкольного возраста Краснодар 2013  

Микляева Н.В. Нравственно-патриотическое и духовное воспитание 

дошкольников ТЦ Сфера 2013  

Чебан А.Я., Бурлакова Л.Л. Знакомим дошкольников с народной 

культурой ТЦ Сфера 2011  

Извекова Н.А., Медведева А.Ф. Правила дорожного движения для детей 

дошкольного возраста ТЦ Сфера 2013  

Путешествие на зеленый свет или Школа юного пешехода. Познавательное 

пособие для детей младшего школьного возраста. «Кедр» Беляевскова Г.Д. 

Правила дорожного движения для детей 3-7 лет Волгоград. Учитель 2012  

Чермашенцева О.В. Основы безопасного поведения дошкольников: 

занятия, планирование, рекомендации Волгоград: Учитель 2012  

Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в 

детском саду М.; Мозаика-Синтез 2005-2010  

Дыбина О.В. Неизведанное рядом: Занимательные опыты и эксперименты 

для дошкольников ТЦ Сфера 2005   

Горбатенко О.Ф. Комплексные занятия с детьми 4-7 лет Волгоград. 

Учитель 2013  

Брызгалова А.Н., О.И. Дрозд, М.А.Калиновская и др. Игровые модели 

воспитания и обучения: Предметно-игровая развивающая среда в дошкольном 

образов. Учреждении: Пособие для воспитателей и педагогов Школьная пресса 

2005  
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Краснощекова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного 

возраста Ростов н/Д. Феникс 2008  

Рыжова Н.А. Развивающая среда дошкольных учреждений. (из опыта 

работы) ЛИНКА-ПРЕСС 2003 Севостьянова Е.О. Дружная семейка. Программа 

адаптации детей к ДОУ СФЕРА 2006 

     2.1.2. Познавательное развитие 

      

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 

19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.8 Решение совокупных задач воспитания  

 

  Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа» (п.19.8. ФОП ДО). 

 Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты 

и др.), которые будут использоваться в организации в данной области:  

Веракса Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников Москва. Мозаика-Синтез 2012  

Веракса Н.Е., Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. От рождения до школы. 

Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2014  

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 3-4 лет ОЛМА Медиа 

Групп 2009  

Калиниченко А.В. Обучение математике детей дошкольного возраста с н.р: 

метод. пособие 2005  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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Громова О.Е. Формирование элементарных математических 

представлений у детей раннего возраста СФЕРА 2005  

Новикова В.П. Математика в дет.саду. Младший дошкольный возраст. 

Мозаика-Синтез 2003  

Новикова В.П. Математика в детском саду. Средний дошкольный возраст. 

Мозаика-Синтез 2000  

Новикова В.П. Математика в детском саду. Старший дошкольный возраст. 

Мозаика-Синтез 2005  

Колесова Л.В. Математическое развитие детей 4-7 лет. Игровые занятия 

Волгоград 2013  

Бортникова Е Развиваем математические способности. (Для детей 3-4 лет) 

И.д «Литур» 2008  

Дидактический материал Горбатенко О.Ф. Система экологического 

воспитания в ДОУ Волгоград 2007  

Николаева С.Н. Юный эколог: Программа экологического воспитания 

дошкольников. Мозаика-Синтез 2002  

Николаева С.Н. Любовь к природе воспитываем с детства. Рекомендации 

педагогам, родителям. Мозаика-Синтез 2002  

Николаева С.Н. Эколог в детском саду: Программа повышения 

квалификации дошкольных работников. «Мозаика-Синтез» 2004  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Перспективный план 

работы по формированию экологической культуры у детей младшего и среднего 

дошкольного возраста. СПб.: «ДЕТСТВО_ПРЕСС» 2001  

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. 

М.:Мозаика-Синтез 2005  

Солодько А.С. Атлас дикорастущих пищевых растений Сочинского 

Причерноморья Сочи, Москва 2010  

Власенко О.П., Ковригина Т.В. Комплексные занятия по программе «От 

рождения до школы» для 1 младшей группы Волгоград. Учитель 2012  

Ковригина Т.В., Косьяненко М.В. Комплексные занятия по программе «От 

рождения до школы» для 2 младшей группы Волгоград. Учитель 2012  

Ефанова З.А. Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» для средней группы Волгоград. Учитель 2012  

Лободина Н.В. Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» для старшей группы Волгоград. Учитель 2012 
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 2.1.3. Речевое развитие 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 

20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.8 Решение совокупных задач воспитания  

 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота». (п. 20.8. ФОП ДО). 

          Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты 

и др.), которые будут использоваться в организации в данной области:  

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: развитие речи, художественная 

литература, изобразительная деятельность Сфера 2009  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. Мозаика – Синтез 2008  

Ляксо Е.Е., Развитие речи малыша Айрис-пресс–2-е издание 2004  

Никитина А. Занятия с детьми 5-6 лет по развитию речи и ознакомлению с 

окружающим миром. СПб.: КАРО 2011  

Паскевич Н.Я Любимый уголок Земли. Учеб. пособие по развитию речи 

Краснодар «Перспективы образования» 2005  

Ушакова О.С. Программа развития речи детей дошкольного возраста в 

детском саду. ТЦ Сфера 2006  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf


29 

 

Шорыгина Т.А. Профессии. Какие они? Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей /. Издательство ГНОМ и Д 2010  

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по 

теме «Осень. Часть 2» Москва «Скрипторий» 2005  

Зяблицева М.А. Развитие памяти и воображения у детей. Игры и 

упражнения Феникс 2005  

Рудик О.С. Развитие речи детей 4-5 лет в свободной деятельности Сфера 

2009 Дидактич.материал – Загадки о цветах, о птицах.  

Метенова Н.М., Рекомендации по организации работы с детьми в утренние 

часы. «Доброе утро, малыши!» Ярославль, 2000  

Подрезова Т.И. Материал к занятиям по развитию речи. Одежда. Посуда. 

Продукты питания /. Айрис-пресс 2007  

Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе М.: 

Мозаика-Синтез 2005-2010  

О.А.Иванова Учимся читать художественную литературу Москва 

Школьная пресса 2005  

Т.М.Пименова Формирование художественно-речевых навыков у детей 5-7 

лет. Волгоград. Учитель 2011  

Виноградова Н.Ф. Рассказы-загадки о природе Вентана-Граф 2009  

Портреты детских писателей. ХХ век Изд.ГНОМ и Д 2006 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет/ средняя группа 

 

21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.8 Решение совокупных задач воспитания  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Культура" и "Красота" (п. 21.8. ФОП ДО). 

 Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты 
и др.), которые будут использоваться в организации в данной области:  

Доронова Т.Н. Обучаем детей изобразительной деятельности: Планы 

занятий и бесед. Пособие для воспитателей. Школьная пресса 2005  

Вайнерман С.М., Большев А.С., Силкин Ю.Р. .. Сенсомоторное развитие 
дошкольников на занятиях по изобразительному искусству ВЛАДОС 2001  

Дрезнина М.Г., Куревина О.А. Навстречу друг другу (Программа 

совместной художественнотворческой деятельности педагогов, родителей и 

детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста) ЛИНКА-ПРЕСС 

2007  

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое пособие 
для воспитателей и педагогов. Мозаика-Синтез 2005  

Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с 

народным искусством. 2-е изд.., испр. И доп. Мозаика –Синтез 2005  

Малышева А.Н., Т.Н.Струкова Подарки к праздникам в детском саду. 

Бумага, ткань, тесьма, аппликация. Ярославль: ООО «Академия развития» 

Гомозова Ю.Б., Гомозова С.А Праздник своими руками Ярославль: Академия 
развития: Академия Холдинг 2010  

Комарова Т.С., М.Б.Зацепина. Художественная культура. 

Интегрированные занятия с детьми 5-7 лет. Книга для воспитателей, педагогов. 
АРКТИ 2001  

Лыкова И.А.. Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА» 2001  

Никитина А.В. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. 

Планирование, конспекты занятий: Пособие для воспитателей и 

заинтересованных родителей. СПб.: КАРО 2012  

Лыкова И.А., Васюкова Н.Е. Интеграция искусств в детском саду. 

Изодеятельность и детская литература. СКАЗКА. М.: Издат.дом «Карапуз» - 

Творческий центр «Сфера» 2009  

Давыдова Г.Н. Пластилинография для малышей. М.: Издательство 
«Скрипторий 2003» 2009  

Горичева В.С., Филиппова Мы наклеим на листок солнце, небо и цветок 

Ярославль: Академия развития Халезова Н. Б Декоративная лепка в детском 
саду: Пособие для воспитателя. М.: ТЦ Сфера. 2001  

Развернутое тематическое планирование. Художественное творческое 

планирование. Младший, средний, старший дошкольный возраст 2005  

Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки» Праздник каждый день. 
Старшая группа И «Композитор» СПб 2000  
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Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-

ритмического воспитания детей 2-3 лет. СПб., 2001  

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты 
муз.занятий средняя группа. Изд. «Композитор. Санкт-Петербург», 2008.  

Немова Г.В., А.Н.Малышева; художник А.А.Селиванов Праздники, игры и 

танцы для дошкольников Ярославль: Академия развития 2007  

Картушина М.Ю. Забавы для малышей. Театрализованные развлечения для 
детей 2-3 лет Сфера 2005  

Буренина А.И. «Театр всевозможного». Вып.1: От игры до спектакля: 

Учеб.-метод. Пособие. – 2-е изд., перераб. И доп. СПб. 2002  

Доронова Т.Н. Играем в театр: Театрал. Деятельность детей 4-6 лет 
Просвещение 2004  

Антипина Е.А. Музыкальные праздники в детском саду. М.: ТЦ Сфера 

2002  

Зацепина М.Б., Быстрюкова Л.В., Липецкая Л.Б. Интегрированные 
развлечения в детском саду. М.: ТЦ Сфера 2011  

Гамидова Э.М. Игры, забавы, развлечения, праздники Волгоград 2011 

     2.1.5. Физическое развитие 

      

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 

22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.8 Решение совокупных задач воспитания  

 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО). 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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 Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты 

и др.), которые будут использоваться в организации в данной области:  

Степанкова Э.Я. Методика физического воспитания М.: Издательский дом 

«Воспитание дошкольника» 2005  

Галицына Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном 

образовательном учрежлении М.: Скрепторий 2004  

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая 

группа М.: Мозаика-Синтез, 2010  

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа 

М.: Мозаика-Синтез 2010  

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа 

М.: Мозаика-Синтез 2010  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет М.: 

Мозаика-Синтез 2013  

Лайзане С.Я. Физкультура для малышей Рунова М.А. Двигательная 

активность ребенка в детском саду: Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений, преподавателей. М.: Мозаика-Синтез 2000  

Литвинова М.Ф. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 

третьего года жизни ЛИНКА-ПРЕСС 2005 

 

    2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы: 

    Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 

в младенческом 

возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном 

возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Информационно-

рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский 

метод 

Информационно-

рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский 

метод 

Проблемное изложение,  

Эвристический метод,  

Исследовательский метод 
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 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, 

видео, аудио, анимация и др. 

     

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы 

(технологии, приемы): 

в раннем возрасте 

(2 года - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 6 лет) 

Здоровьесберегающие 

технологии,  

Игровые технологии,  

«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация» 

«Говорящая» среда  

ТРИЗ 

Детский совет 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 
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образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе 

детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми 

могут быть реализованы в группе одномоментно.  

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут 

отличаться в разных периодах реализации Программы.  

  Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня 

организованы следующие культурные практики: 
 

«Примерные виды и формы культурных практик» 

Возраст детей Культурная 

практика 

Виды и формы работы 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Совместная игра 

педагога с детьми 

 сюжетно-ролевая игра 

 режиссерская игра 

 игра-инсценировка 

 игра – драматизация 

 игра-экспериментирование 
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Творческая 

мастерская 

 проектная деятельность 

 мини-коллекционирование 

 образовательные ситуации с единым 

названием (например, «Веселая ярмарка») 

Старший 

дошкольный 
возраст 

Совместная игра 

педагога с детьми 

В старшем дошкольном возрасте добавляются: 

 игры – экспериментирования могут 

перерастать в режиссерскую или сюжетно-

ролевую игру. 

 театрализованные игры (кукольный 

театр, настольный театр, театр теней, театр 

марионеток и т.д.) 

Творческая 

мастерская 

В старшем дошкольном возрасте добавляются: 

 студийная, кружковая работа 

 творческие проекты 

 коллекционирование 

 образовательные ситуации с единым 

название (например, «Город мастеров») 

 проведение ежемесячных проектов 

(например, «От ложки до матрешки», 

«Игрушечных дел мастера» и т.д.) 

 в подготовительных группах 

образовательная ситуация «Школа дизайна» 

серия дизайн проектов в форме арт-салонов 

«Друг детства» (дизайн игрушек), «Золотой 

ключик» (театральный дизайн), «Золушка» 

(дизайн одежды) и т.д. 

Чтение 

художественной 

литературы 

 группировка произведений по темам 

 длительное чтение 

 циклы рассказов 

 чтение периодической печати (на 

примере ознакомления с детскими журналами) 

и т.п. 

Все 

возрастные 

группы 

Досуги 

 «Песенные посиделки» - пение в кругу 

знакомых песен 

 театрализованное обыгрывание песен. 

 «Сам себе костюмер» (ряженье) - 

примеривание различных костюмов, 

создание при помощи деталей костюмов и 

атрибутов игровых образов, спонтанные 

костюмированные игры и диалоги. 

 «Мы играем и поем» – игры с пением (по 

показу, без предварительного разучивания!) 
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 «Танцевальное «ассорти» -свободное 

движение детей под музыку, образно-

танцевальные импровизации, 

коммуникативные танцы-игры; 

«Кукольный театр» – всевозможные варианты 

кукольных представлений от показа взрослыми до 

спектакля, который показывают старшие дети малышам 

 «Кинофестиваль» – просмотр любимых 

мультфильмов по известным сказкам и т.д. 

Методическая основа 

1. Корепанова М.В. Проектирование и организация культурных практик 

в  дошкольном детстве // Детский сад: теория и практика. № 5, 2015. 

2. Приказ Министерства образования Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. – 

Режим доступа: http://bda-expert.com. 

3. Электронный ресурс: Социальная сеть работников образования. – Режим 

доступа: nsportal.ru. 

 

 Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

всех культурных практик.  

 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

    

 2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы: 

    Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые 

https://www.google.com/url?q=http://bda-expert.com&sa=D&ust=1610047846269000&usg=AOvVaw3jBacWJj_zbYkn3Iiu2m6q
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способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, 

используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат 

деятельности, обращают внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы.  

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 
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вариативных 

активностей детей, для 

участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в общении, 

в творчестве. 

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений 

возникших затруднений. 

 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают 

и поощряют попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребёнку, педагоги сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, 

задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый 

опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, 

принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют 

и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении 

и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. 

Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы 

её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в разных 

видах деятельности. При этом педагоги используют средства, помогающие 

детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 
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5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие 

ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 

постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 

    2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся: 
Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
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младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому 

из родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен 

обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил общения, 

проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); этично и разумно используют полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена 

возможность включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива 

ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 
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Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её запросах 

в отношении охраны 

здоровья и развития 

ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе 

с ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями) 

    2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 

27. ФОП ДО) 

    2.6.1. Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения: 

    п. 27.8. ФОП ДО,  

    РАЗДЕЛ 7. Организация коррекционно-развивающей работы в 

дошкольной образовательной организации // Методические рекомендации по 

планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии 
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с Федеральной образовательной программой дошкольного образования. 

Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

    Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения:  

     2.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы: 

     - диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО); 

     - КРР (п. 28.2. ФОП ДО); 

     - консультативная работа  (п. 28.3. ФОП ДО). 
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 2.7. Рабочая Программа воспитания ДОО (далее РПВ) 

 2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания: 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
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нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 
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СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 



46 

 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые 

ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы: 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам 

их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

     2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания: 

Характеристики уклада МДОУ детский сад №128, отражающие 

специфику Организации 

     1) Цель и смысл деятельности Организации, её миссия:  

Национально-культурные особенности Содержание дошкольного 

образования в МДОУ детский сад № 128 включает в себя вопросы истории и 

культуры родного города и поселка, природного, социального и рукотворного 

мира, который с детства окружает ребенка.   

На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы в процессе образования 

ребенка были задействованы все компоненты – чтобы ребенок знал и понимал 

чужую культуру; умел взаимодействовать с представителями других 

национальностей; ценил многообразие мира.   

В системе развивающего обучения все более важную роль играет 

культурная среда. Многочисленные материальные объекты культурного 

окружения – видимый, обоняемый, звучащий мир, сотворенный гением и трудом 

человека, - являются идеальным пространством, в котором индивидуальное 

развитие ребенка находит и реальные стимулы, и безграничные возможности 

самореализации.   

Комплексное и непосредственное деятельное освоение культурного 

наследия – это сложное переплетение зрительной информации с эмоциями; 

логического и рационального с памятью и воображением; фантазии со здравым 

смыслом; проблем общих для всех с выбором индивидуальных путей их 

разрешения; версий, гипотез, предположений с аргументированным их 

обоснованием; значимости собственного опыта с ценностью опыта других. 

Именно поэтому реальная культурная среда – то пространство, в котором 

ребенок получает возможность максимально реализовать свой природный 

личностный потенциал.   

Образовательный процесс в МДОУ №128 осуществляется через беседы, 

знакомство с народными играми, приобщение к музыке, устному народному 

творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и 

живописи разных народов; к истокам русской народной культуры; знакомство с 



49 

 

историей Кубанского края, традициями, достопримечательностями города Сочи 

и его окрестностей.  

Для эффективной реализации культурной направленности регионального 

компонента детей средней и старшей группы используется в работе программа 

по краеведению «Воспитание у дошкольников любви к малой Родине» 

(авт.В.А.Маркова, Л.М.Данилина, З.Г.Прасолова), в которой даны основные 

направления по ознакомлению дошкольников с особенностями и своеобразием 

природного, культурного и социального уклада Кубани, реализация на практике 

гуманизации образования, вкладывания в души воспитанников идеи добра, 

братства, целостности мира.  

Особенности адаптационного периода  Ежегодно в сентябре месяце для 

родителей вновь поступающих детей проводятся беседы с целью ознакомления 

их с алгоритмом поступления в детский сад, особенностях адаптационного 

периода. Родители заполняют анкеты об индивидуальных особенностях ребёнка, 

что позволяет правильно составить график адаптации и индивидуально подойти 

к каждому малышу.  Приём вновь поступающих детей осуществляется с 01 

сентября по 15 октября поэтапно по 3 человека в соответствии с графиком 

мероприятий.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений  

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы в 

виде целевых ориентиров.   

Так как Программа МДОУ №128 не охватывает старший дошкольный 

возраст (подготовительную к школе группу), то требования к условиям 

реализации Программы рассматриваются как долгосрочные ориентиры, а 

непосредственные целевые ориентиры освоения Программы воспитанниками - 

как создающие предпосылки для их реализации. ( ФГОС ДО от 17 октября 2013 

г. N 1155) 

     2) Принципы жизни и воспитания в Организации  

За годы плодотворного труда в детском саду сложились свои традиции: - 

приобщение воспитанников к народной культуре; - ежегодно ко дню Великой 

Победы мы организуем праздничные мероприятия. Такие мероприятия несут 

особую воспитательную ценность для подрастающего поколения; - социально 

значимые акции «Пристегнись – это модно!» (профилактика ДТТ), «Неделя 

добрых дел» (приобщение дошкольников к труду), «Нет профессии лучше!» 

(знакомство с профессиями родителей), «Новогоднее настроение» (организация 

совместного творчества детей и родителей»), «Зимние забавы» (пропаганда 

здорового образа жизни), «Покормите птиц зимой» (формирование ценностных 

отношений к окружающему миру), «Мы выбираем спорт!» (пропаганда 
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здорового образа жизни), «Окна Победы» (патриотическое воспитание 

дошкольников), «Подарите цветок детскому саду!» (благоустройство территории 

детского сада); - детско-родительские праздники и соревнования; - спортивные 

мероприятия; - праздник, посвященный «Дню защиты детей»; - дни именинника.  

Задача педагогического коллектива ДОО наполнить ежедневную жизнь 

детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости 

общения, стремления к новым задачам и перспективам. Для организации 

традиционных событий эффективно использование сюжетно-тематического 

планирования образовательного процесса. Единая тема отражается в 

организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, 

игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении 

воспитателя с детьми. В организации воспитательной работы учитывается также 

принцип сезонности. В организации образовательной деятельности учитываются 

также доступные пониманию детей сезонные праздники (Новый год), 

общественно-политические праздники (День Победы).  

Во второй половине дня планируются также тематические вечера досуга, 

свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, 

театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений 

по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный 

разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем 

     3) Образ Организации, её особенности, символика, внешний имидж: 

Наше учреждение отличается внешним положительным корпоративным 

имиджем, который включает в себя согласованность всех элементов 

коммуникации ДОУ, вызывающая благоприятный отклик как у детей, так и у их 

родителей 

     4) Отношение к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам Организации:  

Направления работы МДОУ детский сад № 128 г. Сочи, реализующего 

направления образовательной деятельности:  

- развитие личности ребенка, сохранение и укрепление здоровья детей, а 

также воспитание у дошкольников таких качеств, как:  

• патриотизм;  

• активная жизненная позиция; 

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций;  

• уважение к традиционным ценностям.  

- создание условий для развития индивидуальных способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка через активное вовлечение родителей в 

образовательный процесс с помощью эффективного использования 

информационных и коммуникационных технологий  

- развитие вариативных форм дошкольного образования, направленных на 

повышение его доступности и качества;  
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- построение предметно-пространственной среды, обеспечивающей 

развитие способностей каждого ребенка, и реализация творческого потенциала 

педагогов;  

- организация педагогического процесса на основе рационального 

использования помещения и полифункциональной деятельности специалистов;  

- координация взаимодействий взрослых на основе сотрудничества 

воспитателей, специалистов и родителей 

     5) Ключевые правила Организации:  

Сохранение уникальности и самоценности детства - полноценное 

проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

Позитивная социализация - освоение ребенком культурных норм, средств и 

способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими 

людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства. Личностно-

развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей(законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое 

мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя 

ответственность в соответствии со своими возможностями. Сотрудничество 

Организации с семьей. Сотрудники Организации должны знать об условиях 

жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей 

воспитанников. 

     6) Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Организации:  

Осенний Праздник «Дары природы»; Неделя охраны здоровья, 

Безопасность детей; Конкурс «Творческие находки педагогов и родителей»; 

Народные праздники «Масленица», «День семьи, любви и верности», 

«Яблочный спас» 

     7) Особенности РППС, отражающие образ и ценности Организации: 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе, и включает совокупность различных условий с возможностью встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Среда «от совместной деятельности ребенка и 

взрослого» – педагоги используют технологию «Говорящие стены». Это 

поверхности с разной фактурой: магнитной, графитовой, меловой; Среда «от 

ребенка» – детское творчество как результат продуктивной, исследовательской, 

игровой деятельности украшает пространство ДОО. Воспитанник вправе 

преобразовать любой объект мебели 

     8) Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная 

среда Организации (учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности):  
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Социально-исторические условия региона обусловили многонациональный 

состав населения города Сочи. Национально-культурные особенности 

Содержание дошкольного образования в МДОУ детский сад № 128 включает в 

себя вопросы истории и культуры родного города и поселка, природного, 

социального и рукотворного мира, который с детства окружает ребенка.  На 

этапе дошкольного детства очень важно, чтобы в процессе образования ребенка 

были задействованы все компоненты – чтобы ребенок знал и понимал чужую 

культуру; умел взаимодействовать с представителями других национальностей; 

ценил многообразие мира.  

Комплексное и непосредственное деятельное освоение культурного 

наследия – это сложное переплетение зрительной информации с эмоциями; 

логического и рационального с памятью и воображением; фантазии со здравым 

смыслом; проблем общих для всех с выбором индивидуальных путей их 

разрешения; версий, гипотез, предположений с аргументированным их 

обоснованием; значимости собственного опыта с ценностью опыта других. 

Именно поэтому реальная культурная среда – то пространство, в котором 

ребенок получает возможность максимально реализовать свой природный 

личностный потенциал.  Образовательный процесс в МДОУ №128 

осуществляется через беседы, знакомство с народными играми, приобщение к 

музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; к истокам 

русской народной культуры; знакомство с историей Кубанского края, 

традициями, достопримечательностями города Сочи и его окрестностей 

     Характеристики воспитывающей среды Организации, отражающие 

ее специфику 

     1) Условия для формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе: Педагог 

предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает 

представления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей 

испытывающих трудности; забота и поддержка младших).  Педагог знакомит 

детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из 

жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного 

искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие 

эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры 

эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции 

эмоциональных состояний.  Обогащает представления о семье, семейных и 

родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии 

матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные 

связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как 
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проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной 

помощи больному члену семьи. 

     2) Условия для обретения ребёнком первичного опыта 

деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями 

российского общества: Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей 

Родине ‒ России. Расширяет представления о государственных символах России 

‒ гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для 

детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия ‒ большая 

многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, 

традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности 

детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и 

обычаям народов, которые проживают на территории малой родины.  Обогащает 

представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 

День Победы, Международный женский день, Праздник Весны и Труда, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными местами в городе , 

посвященными празднику. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, 

поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и 

чувство гордости.  Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, 

почему именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, 

парков, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых 

символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает 

проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие 

в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с этими событиями. 

     3) Условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество: Педагог 

поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; учит в совместной деятельности ориентироваться на свои 

возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной 

деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности 

и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, 

проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к 

результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, 
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уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых 

форм совместной деятельности со сверстниками.  Педагог в совместной 

деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил.  Расширяет представления о правилах 

поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает 

словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).  Развивает позитивное 

отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту в 

группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает  бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, 

пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, 

удовлетворение от проведенных мероприятий 

     Характеристики общностей ДОО, отражающие специфику 

Организации 

     1) Ценности и цели профессионального 

сообщества,профессионально-родительского сообщества, детско-взрослой 

общности Основной ценностью и целью профессионального сообщества 

является свобода преподавания, свободное выражение своего мнения, свобода от 

вмешательства в профессиональную деятельность; свобода выбора и 

использования педагогически обоснованных форм, средств, методов обучения и 

воспитания; право на творческую инициативу, разработку и применение 

авторских программ и методов обучения и воспитания в пределах реализуемой 

образовательной программы; право на участие в разработке образовательных 

программ; право на осуществление научной, научно-технической, творческой, 

исследовательской деятельности, участие в экспериментальной и 

международной деятельности, разработках и во внедрении инноваций; право на 

выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и 

воспитания в соответствии с образовательной программой и в порядке, 

установленном законодательством об образовании.   

Основной ценностью и целью профессионально-родительского сообщества 

является взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования и воспитания ребенка, осуществляется посредством 

непосредственного вовлечения их в образовательную и воспитательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи, обеспечения психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; оказание помощи родителям (законным представителям) в 

воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития.   
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Основной ценностью и целью детско-взрослой общности являются 

партнерские отношения взрослого с детьми; создание условий для создания 

социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного 

возраста, предполагающие обеспечение эмоционального благополучия через 

непосредственное общение с каждым ребенком; уважительное отношение к 

каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; поддержку индивидуальности 

и инициативы детей через создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности, участников совместной деятельности; создание условий для 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; недирективную 

помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 

т.д.); установление правил взаимодействия в разных ситуациях, в том числе 

создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, 

в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; развитие коммуникативных способностей 

детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 

развитие умения детей работать в группе сверстников. 

     2) Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей: свободное выражение своего мнения, свобода от 

вмешательства в профессиональную деятельность; свобода выбора. 

     3) Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей: нет 

     Особенности работы ДОО с родителями (законными представителями). 

     Особенности видов и форм деятельности по организации 

сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), 

используемых в ДОО в процессе воспитательной работы. 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в 

детском саду необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих 

целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности 

родителей в области воспитания.     

Задачи:   

1. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и 

способствовать повышению компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей.   

2.   Оказать помощь родителям (законным представителям) в воспитании 

детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их 

развития.   

3.   Обеспечить учет образовательных потребностей, интересов и мотивов 

детей, членов их семей в определении:   
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· специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность;   

·   выбора тех парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива;   

·    традиций культурно-досуговой жизни ДОО.   

4. Создать условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности.   

5.   Обеспечить информационную открытость разработки и реализации 

Программы для предоставления информации о ООП-ОПДО семье и всем 

заинтересованным лицам, вовлечённым в образовательную деятельность.   

6.  Активизировать взаимодействие с родителями (законными 

представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного 

вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.   

7.    Обеспечить консультативной поддержкой родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе 

инклюзивного образования. 

     События образовательной организации, отражающие специфику 

ДОО  

Взаимодействие педагогов и родителей осуществляется в основном через 

приобщение родителей к педагогическому процессу, расширения сферы участия 

родителей в организации жизни образовательного учреждения, пребывание 

родителей во время образовательного процесса в удобное для них время, 

создание условий для творческой самореализации педагогов, родителей, детей. 

Планируя ту или иную форму работы, мы всегда исходим из представлений о 

современных родителях, как о современных людях, готовых к обучению, 

саморазвитию и сотрудничеству. С учётом этого выбираем формы 

взаимодействия, ориентируясь на следующие требования: доступность, 

востребованность, интерактивность.   

В нашем ДОУ сложились разнообразные формы сотрудничества с семьёй, 

как традиционные, такие как дни открытых дверей, родительские собрания, 

консультации, анкетирование, семинары, совместные праздники, оформление 

информационных стендов, так и нетрадиционные: соревнования, конкурсы, 

выставки, проекты,  игры-квесты и пр.  

Большое внимание мы уделяем совместным детско-родительским формам 

работы, которые составляют   направление – совместная деятельность всех 

участников образовательного процесса.  Одним из таких мероприятий являются 

совместные праздники, которые создают эмоциональный комфорт и детей и 

родителей, помогают объединиться и установить теплые неформальные 

отношения между педагогами и родителями, родителями и детьми. 
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Традиционными стали вечера творческих групп родителей и старших 

дошкольников по подготовке к праздникам с целью обновления костюмов детей 

и взрослых, их примерки, подготовка атрибутики, обсуждение хода сценария 

праздника,  образа ролей и т.п.  

Основные праздники с участием родителей это «День матери», «День 

Защитника Отечества», новогодние праздники, праздники посвящённые 8 марта. 

Отдельного внимания заслуживают спортивные мероприятия- спортивные 

праздники и физкультурные досуги, в которых принимают активное участие 

родители наших воспитанников. Самыми интересными и запоминающимися  

стали спортивные праздники «Семейные старты», «В поход за здоровьем», 

«Богатырская сила»; развлечения «Уроки Мойдодыра», «Приключения Враки-

Забияки».  Конкурсы – одна из самых интересных, творческих, и результативных 

форм взаимодействия. 

      

Особенности видов и форм совместной деятельности взрослого и 

ребенка конкретного ДОО в образовательных ситуациях: 

сюжетная игра, игры с правилами, продуктивная деятельность, 

познавательно-исследовательская деятельность; игры-путешествия, детское 

экспериментирование, коллекционирование 

         Особенности предметно-пространственной среды Организации 

     Характеристики предметно-пространственной среды Организации: 

        1)  Знаки и символы: нет особенных знаков и символов 

        2) Компоненты среды, отражающие региональные и этнографические 

особенности социокультурных условий, в которых находится Организация: 

РППС – задана укладом совокупности всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их 

пространственной организации. Отражает традиционные российские ценности, 

ценности южного региона, способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

РППС включает оформление помещений, оборудование, игрушки. При выборе 

материалов и игрушек мы ориентируемся в первую очередь на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. 

         3) Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность: РППС экологична, природосообразна и безопасносна 

         4) Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры 

и совместной деятельности: обеспечивает детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности 

         5) Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей: в создании и обновлении РППС 

участвуют родители как наши партнеры, превнося в нее ценности и уклад своего 

семейного быта, что отражает ценность семьи, преемственность поколений и 

радость общения с семьей 
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 6) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира: РППС обеспечивает ребёнку 

возможность познавательного развития, экспериментирования, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира 

 7) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства:  

Пространство ДОУ обеспечивает ребенку осуществлять посильный труд и 

оказывать помощь взрослому в благоустройстве 

 8) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта: Детская площадка перед зданием ДОУ используется в 

качестве пространства для утренней гимнастики на всежем воздухе и проведения 

физкультурных занятий, что обеспечивает ребёнку возможность для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта 

 9) Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа: совместные праздники с родителями 

детей разных национальностей дает возможность большего погружения в 

культуру России и знакомства с особенностями традиций многонационального 

народа Сочи 

Особенности социального партнерства ДОО: 

1) Участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное): День Флага России, День 

открытых дверей, День Победы 

2) Участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования: нет 

3) Реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) 

и педагогами с организациями-партнерами: нет 

 п.29.3 ФОП ДО 

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания: 

Особенности кадрового обеспечения воспитательного процесса в ДОО: 10 

педагогических работников, из них 1 музыкальный руководитель 

Информация о социальных партнерах организации: нет 

Информация о наличии государственно-общественных органов 

управления: — общее собрание трудового коллектива; — совет учреждения; — 

педагогический совет; — родительский комитет. 

     п. 29.4 ФОП ДО 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

     2.1. Парциальная программа "Основы безопасности детей 

дошкольного возраста" направлена на развитие детей в образовательной 

области/образовательных областях:  

     - "Социально-коммуникативное развитие"; 

     - "Познавательное развитие"; 

     - "Физического развитие". 

     2.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа 

"Основы безопасности детей дошкольного возраста" в наибольшей степени 

соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива ДОО. 

     2.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

выбранным направлением развития ребенка 

     2.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

выбранным направлением развития детей представлено в Парциальной 

программе "Основы безопасности детей дошкольного возраста" в 

Содержательном разделе: 

     "Социально-коммуникативное развитие": 

     - в группе от 3 лет до 4 лет - раздел 1 - стр 5, раздел 3 - стр 8, раздел 6 - стр 13 

     - в группе от 4 лет до 5 лет  - раздел 1 - стр 5, раздел 3 - стр 8, раздел 6 - стр 13 

     - в группе от 5 лет до 6 лет - раздел 1 - стр 5, раздел 3 - стр 8, раздел 6 - стр 13 

     - в группе от 6 лет до 7 лет - раздел 1 - стр 5, раздел 3 - стр 8, раздел 6 - стр 13 

     "Познавательное развитие": 

     - в группе от 2 лет до 3 лет - да 

     - в группе от 3 лет до 4 лет - Раздел 2 - стр 7, раздел 3 - стр 8, раздел 4 - стр 9, 

     - в группе от 4 лет до 5 лет - Раздел 2 - стр 7, раздел 3 - стр 8, раздел 4 - стр 9 

     - в группе от 5 лет до 6 лет - Раздел 2 - стр 7, раздел 3 - стр 8, раздел 4 - стр 9 

     "Физического развитие": 

     - в группе от 2 лет до 3 лет - раздел 4 - стр 9, раздел 5 - стр 11 

     - в группе от 3 лет до 4 лет - раздел 4 - стр 9, раздел 5 - стр 11 

     - в группе от 4 лет до 5 лет - раздел 4 - стр 9, раздел 5 - стр 11 

     - в группе от 5 лет до 6 лет - раздел 4 - стр 9, раздел 5 - стр 11 

      

2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Парциальной программы (программ).  

     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Парциальной программы "Основы безопасности детей дошкольного возраста 

представлено в Содержательном разделе на страницах нет 
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2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик  

     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик в Парциальной программе "Основы безопасности детей 

дошкольного возраста" представлено в Содержательном разделе на страницах 

нет 

    2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

    Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников изложены в Парциальной программе "Основы безопасности 

детей дошкольного возраста" в Содержательном разделе на страницах стр 17 

    2.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов Программы 

     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной 

программе "Основы безопасности детей дошкольного возраста"  в 

Содержательном разделе на страницах нет 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

          3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

     п. 30. ФОП ДО. 

Успешная реализация Программы организации МДОУ детский сад 

№128обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятия). При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 
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 3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

 4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

          5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе 

детям с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, 

методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования; 

         9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

        10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

         11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

         12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 
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14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе 

в информационной среде. 

     3.2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

     В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

     1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей: нет 

     2) административные помещения, методический кабинет: кабинет 

заведующего - 1, кабинет методический - 1, кузня, 4 групповые ячейки 

     3) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-

дефектолог, педагог-психолог): нет 

     4) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет: нет 

     5) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки 

ДОО: 4-е оборудованные прогулочные веранды, 

     6) дополнительные помещения (при наличии) (детская библиотека и 

видеотека, компьютерно-игровой комплекс, дизайн-студия и театральная студия, 

мастерская, мультстудия и кванториум, игротека, зимний сад, аудиовизуальные 

и компьютерные комплексы, экологическая тропа на территории ДОО, музей, 

тренажерный зал, фито-бар, сауна и соляная пещера и пр.): нет 

     3.3. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

     РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 
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разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребенка деятельности.  

     РППС МДОУ детский сад №128 обеспечивает возможность реализации 

разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

     п.31 ФОП ДО 

     3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания: 

     п. 33 ФОП ДО 

     3.5. Примерный режим и распорядок дня 

     Режим дня в МДОУ детский сад №128 предусматривает рациональное 

чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

     Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МДОУ детский сад №128 являются: 

сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 

игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

     Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и 

СП 2.4.3648-20. 

     Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий) 

     Группы полного дня: 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.35.16. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

     Группы кратковременного пребывания: 

     - первая младшая группа (2 - 3 года) - п. 35.19 ФОП ДО;  
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     - старшая группа (5-6 лет) - п. 35.20 ФОП ДО; 

     3.6. Календарный план воспитательной работы (традиционные события, 

праздники, мероприятия)     п. 36.4. ФОП ДО 

ФЕВРАЛЬ 

- 23 февраля: День защитника Отечества. 

МАРТ 

- 8 марта: Международный женский день; 

- 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

- 27 марта: Всемирный день театра. 

АПРЕЛЬ 

- 12 апреля: День космонавтики; 

МАЙ 

- 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

- 9 мая: День Победы; 

ИЮНЬ 

- 1 июня: День защиты детей; 

- 12 июня: День России; 

ИЮЛЬ 

- 8 июля: День семьи, любви и верности. 

АВГУСТ 

- 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

СЕНТЯБРЬ 

- 1 сентября: День знаний; 

- 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

ОКТЯБРЬ 

- 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

- 4 октября: День защиты животных; 

- 5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

НОЯБРЬ 

- 4 ноября: День народного единства; 

- Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

- 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

ДЕКАБРЬ 

- 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

- 12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

- 31 декабря: Новый год. 
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ЧАСТЬ ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

            Описание материально-технического обеспечения Парциальной 

программы 

          Описание материально-технического обеспечения Парциальной 

программы "Основы безопасности детей дошкольного возраста" представлены в 

Организационном разделе - нет 

          Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

          Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания представлены в Парциальной программе "Основы 

безопасности детей дошкольного возраста" в Организационном разделе - 18-61 

          Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

          Описание организации развивающей предметно-пространственной среды 

представлены в Парциальной программе "Основы безопасности детей 

дошкольного возраста" в Организационном разделе - 18-61 

          Кадровые условия реализации Парциальной программы 

          Кадровые условия, имеющиеся в МДОУ детский сад №128, нет 

требованиям, указанным в Парциальной программе "Основы безопасности детей 

дошкольного возраста". 

         Реализация Парциальной программы "Основы безопасности детей 

дошкольного возраста" обеспечивается 6 педагогов имеют компетенцию для 

реализации данной программы. 
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IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

     4.1. Общая информация 

     Программа МДОУ детский сад № 128 разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 

08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

     Цели и Задачи Программы 

     Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

     Цель и задачи реализации Парциальной программы "Основы 

безопасности детей дошкольного возраста" 

     Цель Парциальной программы: сформировать у ребенка навыки разумного 

поведения 

     Основные задачи: - научить детей адекватно вести себя в опасных 

ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при общении с 

незнакомыми людьми,  - научить детей взаимодействию с пожароопасными и 

другими предметами, животными и ядовитыми растениями;  - способствовать 

становлению у детей основ экологической культуры, приобщению к здоровому 

образу жизни. 

       Задачами Программы являются: 

     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО. 

     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей. 

     3. Построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития. 

     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. 
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     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 

     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности. 

     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности. 

     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО). 

     Программа организации включает в себя следующие разделы: 

     • целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы 

организации, планируемые результаты освоения Программы организации, 

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов; 

     • содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой образовательной области для всех возрастных групп 

обучающихся, направления задачи коррекционно-развивающей работы, рабочую 

программу воспитания; 

     • организационный раздел содержит описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы, ее материально-техническое 

обеспечение, примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, план 

воспитательной работы. 

     Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию 

Программы организации. 

       4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа организации 

     Программа организации направлена на создание условий развития ребѐнка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими возрасту 

видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской деятельности, 

в форме творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое 

развитие ребѐнка); на создание развивающей образовательной среды, которая 
представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Количество групп всего: 4 

Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 1 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 1 

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 1 



68 

 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет : 1 

Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 4 

Режим работы и количество групп:  

- кратковременного пребывания (до 5 часов в день): 2 

- продленного дня (13 - 14-часового пребывания): 0 

       4.3. Характеристика части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

    Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

указаны в    п.23 ФОП ДО 

       4.4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей 

    Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы: 

    п.26 ФОП ДО; 

    Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с 

родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // 

Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной 

деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 
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